
 

         

 

 

 

 
ΔΛΛΗΝΙΚΗ  ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΠΑΙΓΔΙΑ΢ ΓΙΑ ΒΙΟΤ ΜΑΘΗ΢Η΢  

ΚΑΙ ΘΡΗ΢ΚΔΤΜΑΣΩΝ 

ΓΔΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΣΔΙΑ ΓΙΑ ΒΙΟΤ ΜΑΘΗ΢Η΢ 

ΙΝ΢ΣΙΣΟΤΣΟ ΓΙΑΡΚΟΤ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ ΔΝΗΛΙΚΩΝ     
 

 

 

ΓΔΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 

 
΢ΥΟΛΗ ΓΟΝΔΩΝ ζηο Νομό  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

 

Δλεκεξψλνπκε φινπο ηνπο/ηηο ελδηαθεξφκελνπο/εο φηη ε Γενική Γραμμαηεία Για Βίοσ Μάθηζης 

ηνπ Τποσργείοσ Παιδείας, Για Βίοσ Μάθηζης και Θρηζκεσμάηων ίδξπζε θαη ζέηεη ζε ιεηηνπξγία 

ζε φινπο ηνπο λνκνχο ηεο ρψξαο ΢τολές Γονέων. Σην πιαίζην ησλ Σρνιψλ Γνλέσλ, αλαπηχζζνληαη 

10 εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα. H ιεηηνπξγία ηνπ έξγνπ ππνζηεξίδεηαη απφ ην Ινζηιηούηο Γιαρκούς 

Δκπαίδεσζης Δνηλίκων (Ι.Γ.ΔΚ.Δ.) ηεο Γενικής Γραμμαηείας Για Βίοσ Μάθηζης (Γ.Γ.Γ.Β.Μ). 

 

Τν ελ ιφγσ έξγν εληάζζεηαη ζην Δηδηθή Υπεξεζία Γηαρείξηζεο Δ.Π (Δπηρεηξεζηαθφ Πξφγξακκα 

Δθπαίδεπζε θαη Γηα Βίνπ Μάζεζε) ηνπ Υπνπξγείνπ Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ 

«Δπηκνξθσηηθφ Πξφγξακκα Σρνιψλ Γνλέσλ ΑΠ 7», «Δπηκνξθσηηθφ Πξφγξακκα Σρνιψλ Γνλέσλ 

ΑΠ 8», «Δπηκνξθσηηθφ Πξφγξακκα Σρνιψλ Γνλέσλ ΑΠ 9» θαη ζπγρξεκαηνδνηείηαη απφ ην Δ.Κ.Τ. 

(Δπξσπατθφ Κνηλσληθφ Τακείν) θαη ην Διιεληθφ Γεκφζην. 

 

Σθνπφο ηνπ έξγνπ ησλ Σρνιψλ Γνλέσλ είλαη ε ζηήξημε ησλ γνλέσλ έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα 

αληαπνθξηζνχλ κε επηηπρία ζην ζχλζεην θαη δχζθνιν ξφιν ηνπο φπσο απηφο δηακνξθψλεηαη ζηηο 

ζχγρξνλεο θνηλσληθννηθνλνκηθέο ζπλζήθεο. Τν έξγν ζα πξνζθέξεη ζηνπο γνλείο θαη ζην 

νηθνγελεηαθφ θαη ζρνιηθφ πεξηβάιινλ γλψζεηο θαη επθαηξίεο γηα πξνβιεκαηηζκφ. 

 
Αναλςηικόηεπα ηο έπγο ζηοσεύει ζηο να : 

 Βεληιυθεί η επικοινυνία μέζα ζηην οικογένεια 

 Βεληιυθούν οι γνώζειρ ηυν γονέυν ζσεηικά με ηιρ τςσικέρ, κοινυνικέρ, 

πνεςμαηικέρ και άλλερ ανάγκερ ηυν παιδιών ζε κάθε ζηάδιο ανάπηςξηρ ηοςρ 

 Αναπηςσθούν δεξιόηηηερ για ηην έγκαιπη διάγνυζη και ανηιμεηώπιζη 

δύζκολυν ζςμπεπιθοπών ηυν παιδιών ηοςρ 

 Βεληιυθεί η επικοινυνία ηυν γονέυν ζηο ζσολείο 

 Δνθαππςνθεί η ζςμμεηοσή ηυν γονέυν ζηιρ ζσολικέρ δπαζηηπιόηηηερ και η 

ζςνεπγαζία ηοςρ με ηοςρ εκπαιδεςηικούρ ηυν ζσολείυν για ηην 

αποηελεζμαηικόηεπη παποσή βοήθειαρ ζηα παιδιά ηοςρ 

 Αποκηηθούν ζςγκεκπιμένερ ικανόηηηερ έηζι ώζηε να μποπούν να 

ανηεπεξέλθοςν ζηιρ απαιηήζειρ ηος νηπιαγυγείος,  δημοηικού,  γςμναζίος και  

λςκείος 

 Υποζηηπισθεί η ζςνεπγαζία εκπαιδεςηικών και γονέυν 



 

         

 

 

 Παπαζσεθεί ζςμβοςλεςηική ςποζηήπιξη και αγυγή ςγείαρ ζηιρ οικογένειερ 

ηυν ηζιγγάνυν,   μοςζοςλμάνυν, παλιννοζηούνηυν και μεηαναζηών  

 Δνημεπυθούν οι γονείρ ζε θέμαηα ςγείαρ ηυν ίδιυν και ηυν παιδιών ηοςρ 

 Δνημεπυθούν οι γονείρ για ηοςρ ηπόποςρ ζεξοςαλικήρ διαπαιδαγώγηζηρ 

ανάλογα με ηην ηλικία ηυν παιδιών ηοςρ 

 Γίνει καηανοηηή η θέζη ηυν αηόμυν ηπίηηρ ηλικίαρ ζηην κοινυνία, ηην 

οικογένεια και ηα κοινά 

 Γίνει ενημέπυζη ηυν γονέυν για ηοςρ ηπόποςρ πποθύλαξηρ ηυν παιδιών 

από ηην σπήζη ηυν Τεσνολογιών Πληποθοπικήρ και Δπικοινυνιών και να 

πποηαθούν ηπόποι παιδαγυγικήρ και λελογιζμένηρ σπήζηρ ηοςρ 

 Βεληιυθεί η διασείπιζη ηυν οικογενειακών σώπυν 

 Παπαζσεθεί ζςμβοςλεςηική ςποζηήπιξη και αγυγή ςγείαρ ζηιρ οικογένειερ 

ηυν εςάλυηυν κοινυνικά ομάδυν 

 Δνημεπυθούν και να ςποζηηπισθούν τςσολογικά γονείρ αηόμυν με ειδικέρ 

ανάγκερ 

 

Η ζςνολική διάπκεια ηων ππογπαμμάηων έσει ωρ εξήρ:  

1. Η οικογένεια ζηην ζύγσπονη εποσή, διάπκειαρ 50 υπών  

2. Υγεία και οικογένεια, διάπκειαρ 50 υπών 

3. Γιαθςλικέρ ζσέζειρ, διάπκειαρ 25 υπών 

4. Ανάπηςξη ζηην Τπίηη ηλικία, διάπκειαρ 25 υπών 

5. Παιδί και νέερ ηεσνολογίερ,  διάπκειαρ 25 υπών 

6. Οικιακή οικονομία ζηην ζύγσπονη Δλληνική οικογένεια, διάπκειαρ 25 

υπών 

7. Σςνεπγαζία εκπαιδεςηικών-οικογένειαρ, διάπκειαρ 25 υπών 

8. Ψςσολογική ςποζηήπιξη και αγυγή ςγείαρ εςάλυηυν κοινυνικών 

ομάδυν, διάπκειαρ 25 υπών  

9. Σςμβοςλεςηική γονέυν Παιδιών με Διδικέρ Ανάγκερ, διάπκειαρ 50 υπών  

10. Σηεπεόηςπα και διακπίζειρ ζηην οικογένεια, διάπκειαρ 25 υπών  

Η εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία έρεη σο ζηφρν ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, 

ζχκθσλα κε ηηο αξρέο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ (ζεσξεηηθφ κέξνο, ζπδήηεζε/αληαιιαγή 

απφςεσλ θαη βησκαηηθέο αζθήζεηο). Οη εθπαηδεπηέο είλαη εηδηθνί επηζηήκνλεο ζηελ 

εθπαίδεπζε ελειίθσλ. 
 

Οι βαζικές θεμαηικές ενόηηηες ποσ αναπηύζζονηαι ζηα ημήμαηα ηων παραπάνω 

προγραμμάηων είναι: 

 Γνκή θαη ιεηηνπξγία ηεο ειιεληθήο νηθνγέλεηαο 

 Πξνζαξκνγή ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν. 

 . Τειεφξαζε 



 

         

 

 

 Υγεία θαη  αζθάιεηα ζην ρψξν ηεο νηθίαο, ηνπ ζρνιείνπ θαη ρψξσλ παηδηθήο 

αλαςπρήο. 

 Δμάξηεζε απφ θαπλφ, αιθνφι, λαξθσηηθά 

 Οδηθή ζπκπεξηθνξά θαη αζθάιεηα 

 Θέκαηα δηαηξνθήο 

 Σεκαζία ηεο ζσκαηηθήο άζθεζεο 

 Δλήιηθνο θαη Ννζήκαηα. 

 Πνιπθαξκαθία 

 Υγεία θαη αζθάιεηα ζην ρψξν εξγαζίαο.  

 Οδηθή αζθάιεηα. 

 Σεμνπαιηθή Γηαπαηδαγψγεζε θαη Παηδί  

 Σεμνπαιηθή Αγσγή θαη  Δλήιηθνο 

 Τξίηε ειηθία θαη νηθνγέλεηα 

 Γηαρείξηζε ειεχζεξνπ ρξφλνπ.   

  Η ρξήζε ησλ Τερλνινγηψλ Πιεξνθνξηθήο θαη Δπηθνηλσληψλ. 

  Κηλεηή ηειεθσλία  

 Δπαγγεικαηηθφο Πξνζαλαηνιηζκφο 

 Καηαλάισζε θαη Γηαθήκηζε 

 Οηθνγελεηαθφο Πξνυπνινγηζκφο 

 Σπλεξγαζία εθπαηδεπηηθνχ-γνλέσλ- παηδηνχ 

 Δθπαηδεπηηθνί, νηθνγέλεηα θαη δηάγλσζε αθαδεκατθψλ θιίζεσλ 

 Πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ 

 Πξνψζεζε ηεο ηζφηεηαο ησλ θχισλ 

 Πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο καζεηψλ. 

 Σπλεξγαζία γνλέσλ-κεηαλαζηψλ 

 Ψπρνινγηθή Υπνζηήξημε 

 Αγσγή Υγείαο 

 Σπκβνπιεπηηθή Γνλέσλ Παηδηψλ κε Δηδηθέο Αλάγθεο 

 Σηεξεφηππα θαη δηαθξίζεηο ζηελ νηθνγέλεηα 
 

 

 

Τν πξφγξακκα απεπζχλεηαη ζε γνλείο παηδηψλ φισλ ησλ ειηθηψλ, θάζε εζληθήο πξνέιεπζεο, 

ειηθίαο θαη κφξθσζεο, ζε κειινληηθνχο γνλείο, γνλείο αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο, 

εθπαηδεπηηθνχο, ελήιηθεο ηξίηεο ειηθίαο, επάισηεο θνηλσληθέο νκάδεο. 

 Η Σρνιή Γνλέσλ αλαπηχζζεη ηκήκαηα κάζεζεο θαηά πξνηεξαηφηεηα κε ηνπο Γήκνπο νη 

νπνίνη έρνπλ εληαρζεί ζην «Γίθηπν Δθπαίδεπζεο – Δπηκφξθσζεο Δλειίθσλ». Τα ηκήκαηα ζα 

ιεηηνπξγήζνπλ ζηα «Δξγαζηήξηα Δθπαίδεπζεο – Δπηκφξθσζεο Δλειίθσλ Γήκνπ / 

Κνηλφηεηαο…». 

Γηα ηελ έληαμε ησλ ελδηαθεξνκέλσλ ζηα ηκήκαηα Σρνιψλ Γνλέσλ απαηηείηαη ε ζπκπιήξσζε 

ζρεηηθήο αίηεζεο. Τα ηκήκαηα ηίζεληαη ζε ιεηηνπξγία κε ηελ εγγξαθή ηνπιάρηζηνλ 18 

πνιηηψλ. 

Γηα  πιεξνθνξίεο θαη εγγξαθέο απεπζπλζείηε ζηελ έδξα ηνπ Κ.Δ.Δ ηνπ Ννκνχ Ισαλλίλσλ, 

πνπ ζηεγάδεηαη ζηε Κσλζηαληηλνππφιεσο 1, Μνπζηθφ Γπκλάζην, 2
νο

 Όξνθνο, Ισάλληλα. 

(Υπεύθυνος Σχολής Γονέων Ρομπόρας Αναστάσιος, Τηλ: 6959833173, Τηλ/Fax: 26510 

65905,  e-mail: anasrob@yahoo.gr).   Αιτήσεις σσμμετοτής από 17/03/2010 – 13/04/2010   

Ημέρες & Ώρες Γραυείοσ: Σρίηη 11:00 – 14:00, Σεηάρηη & Πέμπηη 15:00 – 18:00 

mailto:anasrob@yahoo.gr

